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E ist eine Kombination von erprob-

ten Methoden, die dazu dienen die neuromotori-
sche Schulreife von Kindern zu iiberpriifen, den
individuellen Entwicklungsbedarf des Kindes
festzustellen und mit einem gezielten Unter-
stiitzungsprogramm ein neuronales Nachreifen
zu ermoglichen.

Durch bilaterale Stimulationsmethoden wird die-
ser Entwicklungsprozess unterstiitzt.

Was bietet das RIT-Training
Ihrem Kind?

Anhand eines Fragebogens und speziellen Tests
wird der neuromotorische Entwicklungsstand des
Kindes ermittelt. Entsprechend der Reihenfolge
ihres Entstehens werden die einzelnen Reflexe
gepriift und daraufhin das Bewegungstraining in-
dividuell fur jedes Kind zusammengestellt.

Das RIT-Training dauert zwischen 6 und 12 Mo-
nate, wobei ca. alle 4 Wochen eine Stunde beim
RIT-Trainer stattfindet. Der geschulte RIT-Trainer
Uiberpruft das Vorhandensein aktiver Reflexe,
integriert diese und zeigt die unkomplizierten
Ubungen, die zuhause zu machen sind.

Der tagliche Zeitbedarf hierfiir betrdgt 10-15 Mi-
nuten und eine Unterstlitzung der Eltern ist hier-
bei erforderlich.




